
Juniperus communis var. saxatilis Pall. 
Familia: Cupressaceae
Enebro rastrero
Descripción: Arbusto perennifolio de acículas cortas, rígidas, de unos 5 mm, densas y 
dispuestas en verticilos, verde grisáceo a azul verdoso, con una banda estomática blanca en 
el haz, textura áspera. Flores reunidas en conos masculinos amarillentos y los femeninos 
verdes, flores poco vistosas. Semillas reunidas en arcéstidas (conos) globosas azuladas con 
recubrimiento ceroso, que tardan unos dos años en madurar; contienen una o dos semillas.
Hábitat: habita en regiones alpinas, subárticas y tundras boreales, en suelos pobres, 
rocosos y muy fríos. 
Distribución: Europa y Asia septentrional.
Usos y curiosidades: ideal para jardinería de montaña y rocallas, para estabilización de 
suelos en pendientes y ambientes difíciles; también tiene uso en medicina tradicional como 
antiséptico y para problemas respiratorios, por su riqueza en terpenos. Su madera es muy 
resinosa y resistente, y tradicionalmente se ha usado para producir aromas.


