Prunus laurocerasus L
Familia: Rosaceae
Laurel cerezo

Descripcion: Arbusto perennifolio que se cultiva en solitario o formando setos. Hojas
simples, elipticas, coriaceasy brillantes. Las flores se reunen en inflorescencias similares a
un racimo, dispuestas en las axilas de las hojas, con 25 - 45 flores, erectas. El fruto es una
drupa de 10 - 15 mm, globoso u ovoide, glabro, verde al principio, luego rojoy al final negroy
lustroso.

Habitat: El laurel cerezo prospera mejor en sombra parcial, puede soportar heladas de hasta
-15°C. Admite en general cualquier tipo de suelo, exceptuando los encharcados.
Distribucién: Procede del Caucaso, Turquia. Iran y Peninsula Balcanica.

Usos y curiosidades: Las hojas al triturarlas huelen a almendras amargas. Se emplea como
aromatizante y estimulante respiratorio




