
Rubus ulmifolius Schott
Familia: Rosaceae
Zarzamora

Descripción: Arbusto impenetrable, que crece más a lo ancho que a lo alto, con espinas 
ganchudas en las ramas. Hojas, que recuerdan a las del olmo, compuestas de 3 a 5 foliolos 
con el margen. Flores blancas o sonrosadas con cinco pétalos y numerosos estambres. 
Frutos rojos al principio y negros al madurar, formado por pequeñas drupas agrupadas en 
una cabezuela globosa: la mora. 
Hábitat: Se cría en setos, ribazos y claros de los bosques y al pie de muros y cercas.
Distribución: La región mediterránea, Europa central y occidental y la Macaronesia

(Canarias, Azores, Madeira).
Usos y curiosidades:  Los frutos son comestibles y se emplean en la fabricación de 
mermeladas, dar color a los vinos y preparar bebidas alcohólicas. Las hojas se utilizan para 
curar heridas.


